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Wolne rodniki powstaja naturalnie jako produkty uboczne w tancuchu oddechowym
zywych organizmow, wykorzystujacych tlen. Moga tworzy¢ sig¢ réwniez w wyniku dziatania
takich czynnikéw srodowiskowych jak promieniowanie jonizujace i ultrafioletowe,
podwyzszona temperatura otoczenia, obecno$¢ metali (kadm, cynk, zelazo, miedz) i
substancji toksycznych (pestycydy, mikotoksyny) w paszach, a takze innych czynnikow
wywolujacych stres. Do wzrostu ilosci wolnych rodnikéw moga przyczynia¢ si¢ rowniez
pasze zawierajace wigksze ilosci tluszczu, glownie gorszej jakosci oraz ze zwigkszonym
udziatem kwasow nienasyconych. Jezeli ilos¢ poWstajapych wolnych rodnikow tlenowych
mieéci sie w normie fizjologicznej to nie wykazujq one szkodliwego dzialania na organizmy.
Ich toksyczny wplyw moze by¢ obserwowany po przekroczeniu norm fizjologicznych.
Nastepuje wtedy zaburzenie rownowagi oksydacyjno-redukcyjnej ustroju i powstaje stres
oksydacyjny, ktory prowadzi do uszkodzen najwazniejszych zwiazkéw w organizmie.
Konsekwencja uszkodzei jest unieczynnienie biatek transportowych, zaburzenie
mechanizméw odpornosciowych, w tym immunoglobulin, a powstajacy rodnik hydroksylowy
moze spowodowaé modyfikacje w budowie nukleotydow, chromosoméw 1 prowadzi¢ do

zmian nowotworowych.



U zwierzat o szybkim metabolizmie i narazonych na dzialanie czynnikéw stresogennych
dochodzi do wzrostu ilodci wolnych rodnikéw, co przy dtuzszym ich oddziatywaniu na
organizm prowadzi do destabilizacji réwnowagi oksydacyjno-redukcyjnej 1 zmian W
organizmie, a dalej do obnizenia wynikéw produkcyjnych oraz jakosci uzyskiwanych
produktow.

W intensywnej produkcji drobiarskiej kurczgta narazone sa na szereg czynnikow
negatywnych, ktore sprzyjaja powstawaniu stresu oksydacyjnego i prowadza do obnizenia
wynikéw produkcyjnych oraz jakosci migsa. Do takich czynnikéw stresogennych nalezy
podwyzszona temperatura otoczenia (stres cieplny), skazenie pasz toksynami grzybowymi,
oraz obecnos$¢ utlenionego tluszezu w mieszankach.

Wspblczesne linie hodowlane kurczat sa bardziej wrazliwe na stres cieplny, ktory zwigksza
wytwarzanie wolnych rodnikéw. Skutkuje to uzyskiwaniem nizszej masy ciata, obnizeniem
wydajnosci rzeznej oraz powstawaniem wad migsa. Stres cieplny zwigksza rowniez
podatno$é lipidow obecnych w produktach zwierzecych (migsie) na utlenianie oraz uszkadza
struktury w zywych organizmach. Mikotoksyny powoduja wzmozong produkcje¢ wolnych
rodnikéw, ktore prowadza do uszkodzef oksydacyjnych w organizmie. Rowniez zlej jakosci
thuszcz (utleniony)  powoduje wzrost wolnych rodnikéw, co prowadzi do stresu
oksydacyjnego ktéry uszkadza blony komérkowe, pogorsza wyniki odchowu i zwigksza
$miertelno$¢ ptakéw. Niewlasciwie zbilansowana pasza, zawierajaca nieodpowiednio
przechowywane materiaty paszowe (utlenione tluszcze, pasze porazone przez grzyby 1
zawierajace mikotoksyny) lub podwyzszona temperatura otoczenia moga stanowi¢ czynniki
stresogenne dla ptakow.

Organizmy zwierzat dysponujg barierami ochronnymi bronigcymi je przed nadmiarem
wolnych rodnikéw. Wykorzystujg do tego systemy enzymatyczne oraz przeciwutleniacze
niskoczasteczkowe, ktore neutralizujg wolne rodniki tworzac produkty mniej toksyczne lub
nieszkodliwe dla organizmu.

Do zywieniowych metod ograniczajacych negatywne skutki dziatania czynnikow
stresogennych jest uzupelnianie mieszanek paszowych w antyoksydanty, ktére hamuja
powstawanie wolnych rodnikéw i zapobiegaja peroksydacji lipidow. Do najsilniejszych
antyoksydantéw  niskoczasteczkowych rozpuszczalnych w tluszezach — zaliczana jest
witamina E, a w wodzie witamina C.

W ostatnim czasie poszukuje si¢ naturalnych dodatkow paszowych ktore bedg ograniczaly
powstawanie stresu oksydacyjnego i korzystnie wptywaly na produkcyjnos¢ i zdrowotnose

drobiu. Spoéréd wielu dodatkéw poprawiajacych  efektywno$¢ zywienia  duzym



zainteresowaniem ciesza si¢ preparaty roslinne - fitobiotyki, ktore dzieki obecnosci licznych
zwigzkéw biologicznie czynnych wykazuja wielokierunkowe oddzialywanie na organizm
ptakéw (antybakteryjne, antywirusowe, immunostymulujace, antyoksydacyjne). Preparaty
uzyskane z roélin zawierajgce skoncentrowana ilo¢ zwiazkéw biologicznie czynnych sa
uwazane za cenny dodatek paszowy dla drobiu. Do zwiazkow posiadajacych wiasciwosci
przeciwutleniajace, porownywalne z witaming E i C, naleza polifenole, ktore charakteryzuja
sic wielokierunkowym oddzialywaniem na organizm ptakéw. Zwiazki te posiadaja
wiasciwosci  przeciwzapalne, antymiazdzycowe, antymutagenne, przeciwalergiczne i
immunomodulacyjne, a takze moga ogranicza¢ negatywne skutki stresu oksydacyjnego.
Badania z wykorzystaniem polifenoli dawaly jednak zréznicowane wyniki w odchowie
drobiu, od ich poprawienia do nawet pogorszenia.

Dodatek polifenoli jak wskazuja badania moze réwniez wptywaé na jakos$¢ produktow
pochodzenia zwierzecego, ograniczajac w nich peroksydacje lipidow i zwigkszajac zawartose
tokoferolu.

W tym kontekscie, podjecie badan przez Panig mgr inz. Magdalen¢ Ann¢ Mazur
dotyczacych ,.efektywnoscei stosowania polifenoli i witaminy E w Zywieniu kurczat brojlerow
utrzymywanych w warunkach stresu” uwazam za zasadne i aktualne, a wybor tematu za
trafny i celowy. Wybrane dodatki (witamina E i preparat zawierajacy polifenole) do oceny
efektywnosci ich zastosowania w warunkach stresowych nalezy uzna¢ za uzasadnione, gdyz
wykazuja duzy potencjat korzystnego oddziatywania zaréwno na kurczeta jak i produkt
finalny. Autorka dobrze uzasadnia potrzebg ich zastosowania wykorzystujac najnowsze
pismiennictwo krajowe i zagraniczne.

Przedstawiona do recenzji dysertacja posiada typowy dla prac naukowych uklad, w
tym przyjety dla prac doktorskich. Praca wraz z 15 tabelami, wykazem piSmiennictwa
streszczeniem w jezyku polskim i abstraktem w jezyku angielskim oraz spisem tabel liczy 112
stron wydruku komputerowego, z ktérych 2 strony to Spis tresci, 3 strony to Wstep, 27 stron
to Przeglad pismiennictwa, 1 strona to Cel pracy, 9 stron to Material i metody badan, 29 stron
to Wyniki badan, 9 stron to Dyskusja, 1 strona to Wnioski, 20 stron to Wykaz piSmiennictwa.
Streszczenie w j. polskim, angielskim oraz spis tabel podane na koficu pracy obejmujg razem
6 stron (po 2 strony kazdy rozdzial). Na poczatku pracy Autorka zamiescita dodatkowo
wykaz skrotow, ktorymi postugiwala sie w pracy. Poszezegolne rozdziaty pracy Doktorantka
podzielita dodatkowo na podrozdziaty pierwszego i drugiego rzedu, co czyni tekst bardziej
przejrzystym i ulatwia jego analize. Taki podziat treSci pracy, a takze objetosc

poszczegdlnych rozdziatdw $wiadezy o prawidlowym rozlozeniu akcentow.
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Po przedstawieniu tytutu pracy w jezyku polskim autorka przedstawila Spis tresci,
co ulatwia czytelnikowi zapoznanie si¢ z omawianymi w pracy zagadnieniami. W tym
miejscu chce zwréci¢ uwage na kolejno$é oznaczonych podrozdzialow wystepujacych w
czedci dotyczacej Przegladu Pismiennictwa (dotyczy to zaréwno Spisu tresci jak i tekstu w
samym Przegladzie Pismiennictwa).

Rozdzial Wstep dobrze wprowadza czytelnika w zagadnienie. Uwazam jednak, ze uzyte
w tym rozdziale stowo karcerogenne powinno, zosta¢ zastgpione przez kancerogenne.
Przegladu piS$miennictwa Autorka dokonala w oparciu o dane bibliograficzne
zaréwno krajowe jak i zagraniczne dobrze dobrane tematycznie. W tym rozdziale doktorantka
omowita nastepujace zagadnienia: Reaktywne formy tlenu i stres oksydacyjny, Czynniki
stresogenne (wysokie temperatury, mikotoksyny w paszy oraz thuszcz zlej jakosci), Obrong
antyoksydacyjna organizmu, na ktdra sktadajg si¢ enzymy antyoksydacyjne i antyoksydanty
nieenzymatyczne, scharakteryzowata zwiazki polifenolowe opisujac ich wlasciwosci
przeciwutleniajace i immunomodulacyjne, a takze ich wplyw na wyniki produkcyjne i jakos¢
miesa. Uwazam, ze przeglad pismiennictwa wlasciwie uzasadnia tezy badawcze pracy, zostat
opracowany kompleksowo, dobrze wprowadza czytelnika w opisywane zagadnienia, co
wskazuje na dobra znajomo$¢ tematyki, ktora autorka zajeta si¢ w pracy. Drobna uwaga do
tego rozdzialu dotyczy stosowanego nazewnictwa. Zgodnie z obecnie obowigzujacym
nazewnictwem nalezy uzywaé stowa triglicerydy  zamiast wczesnie] stosowanego-
trojglicerydy.

W rozdziale Material i metody Autorka czytelnie, jasno i zwigzle
przedstawia przeprowadzone badania whasne i ich poszczegélne etapy. Doktorantka
przeprowadzita 3 doswiadczenia wzrostowe tacznie na 360 kurczgtach brojlerach (kogutkach)
mieszancach Ross 308, kolejno na 120 ptakach wkazdym do$wiadczeniu. Podaje miejsce
przeprowadzonych badaf, zakupu kurczat i produkcji mieszanek oraz miejsca i sposobu
przygotowania surowcéw paszowych jako czynnikéw stresogennych oraz wykonanych
analiz. W kazdym do$wiadczeniu liczba podgrup w ramach grupy, kurczat w podgrupie i
grupie byla taka sama i wynosita odpowiednio: 10 podgrup, 2 kogutki i 20 sztuk. Kurczeta
we wszystkich do$wiadczeniach byly ubijane w tym samym wieku. W tym rozdziale podano
schematy kolejnych do$wiadezei wzrostowych (I, II, III), czynnosci wykonane podczas
analizy poubojowej i okre$lania jakosci migsa. Badania wzrostowe na kurczgtach
przeprowadzono na wiasciwie dobranym materiale, odpowiednim do poréwnafi, jednak
wiasciwsze wydaje si¢ zastosowanie obydwoch plei w jednakowej liczebnosci co przyczynito

by sie do lepszego odniesienia do praktyki. Uwazam, ze w sposéb bardziej wyczerpujacy
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nalezaloby przedstawi¢ przygotowanie mieszanek doswiadczalnych dla kurczat, sposob
bilansowania sktadnikéw pokarmowych w mieszankach (glownie lizyna, metionina, skfadniki
mineralne). Kazde doswiadczenie wzrostowe Doktorantka konczyla przeprowadzeniem
analizy rzeznej kurczat, podczas ktorej wypreparowata migsnie piersiowe, tluszcz sadetkowy,
serce, watrobg oraz przewdd pokarmowy w celu okreslenia ich udzialu w tuszce lub masie
ciala kurczat. Z watroby i miesnia piersiowego pobierata probki do oznaczen chemicznych.
W miesniu okreslano podstawowy sktad chemiczny, barwe, wartos¢ pHis oraz pHas wyciek
naturalny i wodochtonnos$¢, a w watrobie i migéniu witaming C, retinol i sume tokoferoli
oraz wskaznik TBARS. We wszystkich doswiadczeniach doktorantka ubijala 60 kogutkow,
co jest iloscia wystarczajaca do uchwycenia réznic miedzy grupami. W 21 i 35 dniu zycia
kurczat Doktorantka pobierata krew z zyly skrzydtowej od 60 ptakéw w kazdym
doswiadezeniu w celu oznaczenia zawartosci witaminy A 1 E, aktywnosci enzymow
antyoksydacyjnych oraz ogélnego statusu antyoksydacyjnego kurczat Uwazam, ze uklad
doswiadczen, stosowane metody badawcze i analizowane parametry doswiadczalne zostaty
dobrze dobrane do postawionego celu badan.

W tym rozdziale dobrze byloby jednak poda¢ czy koncowa masa ciata kurczat w
doswiadczeniach wzrostowych dotyczyla kurczat gltodzonych, czy z wypelionym trescig
pokarmowa przewodem pokarmowym? Dobrze byloby réwniez zapis zawartosci energii
metabolicznej w mieszankach (tabela 2) ujednolici¢ w stosunku do uzywanych w dalszej
czesci pracy, czyli zamiast MJ/kg podaé MTkg™". Sugeruje sprawdzenie sktadu premiks6w
dotyczacych zawartosci fosforu og6lnego i przyswajalnego. Jaki przeciwutleniacz byt
zastosowany w premiksie i czy mogt mie¢ synergistyczne dzialanie w stosunku do substancji
dodanych jako czynniki dos$wiadczalne? W naglowku tabeli 2 nalezatoby zaznaczyC, ze
dotyczyto to mieszanek kontrolnych (negatywnych) na okres starter i okres grower. Réwniez
w innych miejscach pracy nalezy stosowaé okreslenie mieszanki na okres starter lub grower.
Prosze przyblizyé¢ jak regulowano temperaturg¢ w pomieszczeniu (dosw. I ) od 21 dnia zycia
kurczat (10 godzin dziennie temperatura podwyzszona, nastgpnie obnizona). W jakim celu
okreslano zawarto$¢ energii brutto w paszach, bo nigdzie tych wartosci nie podawano i nie
wykorzystano (str.43). W jaki sposob byty inkubowane probki migsa do oznaczenia wycieku
naturalnego?.

Rozdzial Wyniki badan stanowi najobszerniejsza czgs$¢ pracy. Zostal
podzielony przez Autorke na 4 glowne podrozdziatly ze wzgledu na wielowatkowosé
problematyki. Tak przedstawione wyniki czynia prace czytelng. W rozdziale tym

Doktorantka kolejno omdwila wyniki uzyskane w poszczegdlnych doswiadczeniach i




zamieszczonych w 15 tabelach. Autorka omawia rezultaty swojej pracy w sposob
systematyczny zaczynajac od wynikoéw produkcyjnych w grupach bez czynnika
stresogennego (grupa) negatywna, nastgpnie w grupach zawierajacych czynnik stresogenny,
odpowiednio —podwyzszona temperatura otoczenia (grupa pozytywna) Doswiadczenie I,
skazone ziarno pszenicy ochratoksyna ( II dosw.) lub utleniony olej rzepakowy ( dosw.III), a
nastepnie zastosowanych przeciwutleniaczy w postaci wit E. (dwdch poziomow 100 i 200
mg/kg paszy), lacznego zastosowania wit E i preparatu polifenoli Previox Nucleus w ilosci po
100mg oraz tylko 200mg preparatu polifenoli. Nastepnie przedstawila wyniki dotyczace
statusu antyoksydacyjnego kurczat wynikajacego z zastosowania wymienionych czynnikow
stresogennych oraz dodania przeciwutleniaczy, oceny poubojowej i okreslenia cech
morfometrycznych wybranych odcinkéw przewodu pokarmowego oraz pH tresci w tych
odcinkach, a zakonczyla ocena jakosci miesni piersiowych (pH 15min. 1 PH 24 godz., barwa,
wyciek naturalny, wodochtonno$é i podstawowy skfad chemiczny) w zaleznosci od tych
samych czynnikéw stresogennych i dodanych przeciwutleniaczy. Pytanie do I do$wiadczenia
dotyczy temperatury otoczenia: jaka wlasciwie byla temperatura otoczenia 34°C (metodyka
str.39) czy 38°C ( wyniki badan str. 48). Nalezatoby ujednolici¢ oznaczenia grup. W rozdziale
Material i metody badan Doktorantka podaje oznaczenia grup postugujac si¢ cyframi
arabskimi (tabela 1), pdzniej uzywa cyfr rzymskich, réwniez skrét ekwiwalentu wit. E jest
pisany rdéznie: metodyka (str.45) 1 tabele 7,8 9.
Tabele zawarte w pracy zostaly dobrze zaprojektowane i zawieraja dane zgodnie z ich
tytulami. Sa czytelne, jednak moim zdaniem przyrosty, spozycie paszy oraz jej wykorzystanie
dotycza okreslonych okresow odchowu, a nie konkretnego dnia odchowu (tabela 4,5 i 6).
Proponowalabym podaé raczej jakich okreséw dotycza uzyskane wartosci, szczeg6lnie, ze
podczas omawiania wynikow (np. strona 48) pisze Pani, ze kurczeta w 28 dniu Zycia pobraty
wigcej paszy. Podobnie wykorzystanie paszy w 28 dniu do§wiadczenia. RownieZ precyzyjniej
proponowatabym okre$la¢ roznice miedzy grupami np. ptaki poddawane czynnikowi
stresogennemu cechowala mniejsza o okolo 12 i 17% masa ciala. Analizujac wyniki
przedstawione w tabeli 6 przy braku réznic istotnych autorka podaje, ze dodatek
antyoksydantéw do mieszanek zawierajacych zjelczaly olej rzepakowy wplynat korzystnie na
produkcyjnosé, raczej uzyskane warto$ci wskazuja na tendencje do poprawienia wynikow.

W rozdziale Dyskusja autorka umiejetnie skonfrontowata rezultaty badan wlasnych
z danymi z pi$miennictwa. W niektorych przypadkach gdzie bylo to trudne, bo nie bylo
innych prac do poréwnania wynikéw wlasnych, proponowatabym, aby Doktorantka podjeta

probe wiasnej ich interpretacii.
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Rozdzial Wnhnioski proponowatabym zatytulowaé Stwierdzenia i Wnioski gdyz
sa to poprawnie i logicznie sformuftowane stwierdzenia (podsumowanie) w oparciu 0
uzyskane wyniki badafi. Wskazuja one, ze postawione cele badawcze Doktorantka w peini
zrealizowala. Jednak we wniosku pierwszym proponowalabym uscisli¢ stwierdzenie
dotyczace poprawy masy ciata kurczat, przyrostéw oraz pobrania paszy do konkretnego
okresu, poniewaz tylko w 28 dniu zycia kurczat poddanych stresowi termicznemu masa ciafa
kurczat po dodaniu substancji przeciwutleniajacych ulegla istotnemu poprawieniu, a we
wniosku 3 ogélne stwierdzenie dotyczace poprawienia wskaZznikéw oceny poubojowe]
ograniczyé do udzialu migsnia piersiowego w do$w. I. Proponuj¢ réwniez sformutowaé jakis
ogolny wniosek dotyczacy wplywu zastosowania czynnikéw stresogennych na oceniane
cechy, bo przeciez w jakim$ celu Pani wprowadzita grupe negatywna.
W rozdziale Spis pi$miennictwa Autorka zgromadzila liczng literatur¢ zagraniczng i
krajowa (wg moich obliczen 210 pozycji), z tego 180 pozycji obcojezycznych, a 30
polskojezycznych. Przedstawiona na 20 stronach literatura jest aktualna i wlasciwie dobrana
do tematyki badawczej. Do tego rozdzialu mam uwage dotyczaca zamieszczenia niektérych
pozycji literaturowych:
- spis pismiennictwa nie powinien zawiera¢ pozycji nie cytowanych w pracy, a jest ich kilka -
Awad i wsp.2013, El Iragi K.G. i wsp.2013, Felver-Grant i wsp.2012, Hu M.L.- 2011, Prieto-1
Campo 2010, Rutkowska 1981, Sahim i wsp.2002, Scibior i Czeczot 2006, Tan i wsp.2010,
Tang i wsp.2013, Van Oeckel 1999 i analogicznie w pracy nie powinny by¢ cytowane
opracowania, ktérych nie ma w spisie piSmiennictwa. Jezeli doktorantka przyjeta zasade, ze
podaje tytuly norm to trzeba podaé¢ wszystkie - w wykazie brak PN-EN ISO 14565.2002
Inne drobne uwagi dotyczace sformutowan stylistycznych, interpunkcji oraz bledow
literowych podatam w tekscie maszynopisu.
Obszerne badania podjete przez Doktorantke sa wazne zaréwno z poznawczego jak i
utylitarnego punktu widzenia. Na podkreslenie zashiguje to, ze Doktorantka podjela sig
przeprowadzenia kompleksowych badan dotyczacych oceny wptywu zastosowania polifenoli
i witaminy E do mieszanek dla kurczat narazonych na dzialanie czynnikow stresogennych
ktéore wymagaly duzego nakladu pracy oraz wykonania wielu oznaczen chemicznych.
Doktorantka przeprowadzila 3 doswiadczenia wzrostowe zakonczone analiza rzezng i oceng
migsa oraz oceng statusu antyoksydacyjnego kurczat brojleréw. Badania podj¢te przez
Doktorantke obejmowaty zagadnienia od produkcji mieszanek az po ocen¢ migsa i badanie

krwi.
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Reasumujgc nalezy podkresli¢ aktualno$é¢ i kompleksowo$¢ przeprowadzonych przez
Doktorantke badan, a biorac pod uwage liczbe czynnikéw oraz liczbe i charakter cech,
ocena ktorych wymagala bardzo duzego nakladu pracy nalezy stwierdzi¢, ze autorka
wykazala si¢ duzg pracowito$cia i sumiennoscia oraz dobrze poradzila sobie z
zaprezentowaniem uzyskanych wynikow.

Przedlozona do oceny rozprawa doktorska Pani Magdaleny Anny Mazur odpowiada
wymaganiom stawianym pracom doktorskim dotyczacym oryginalno$ci wynikow,
poprawnie zaplanowanym i wykonanym doswiadczeniom, odpowiedniej interpretacji
wynikéw oraz logicznego wnioskowania w oparciu o uzyskane wyniki badan.
Przytoczone uwagi nie obnizaja wartosci pracy, ktora jest interesujgca, wykonana
poprawnie i zgodnie z zaloionym celem, a uzyskane wyniki maja warto$¢ naukowa i
praktyczng.

Biorac pod uwage wymienione walory pracy uwazam, ze spelnia warunki okreslone w
ustawie o stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule naukowym w zakresie
sztuki z dnia 14 marca 2003 roku (t.j. Dz.U. z 2016r. poz. 882, z p6zn. zm.) co upowaznia
mnie do przedlozenia Wysokiej Radzie Wydzialu BioinZynierii Zwierzat Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego wniosku o dopuszczenie mgr inz. Magdaleny Anny Mazur do

dalszych etapéw postepowania w przewodzie doktorskim.

Prof. dr habﬁeresﬁBagaszkiewicz
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