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Recenzja rozprawy doktorskiej Pani mgr Martyny Arciuch — Rutkowskiej
pt. ,,Opracowanie skiadu przemyslowej mieszanki uzupelniajacej pozytywnie wplywajacej na wzrost, rozwdj

oraz odpornosc ryb”

Posréd wszystkich wspdlczesnie Zyjacych kregowcodw, ryby stanowig najliczniejsza oraz najbardzie]
zroznicowana pod wzgledem biologii, przystosowania do okreslonych/zmiennych warunkéw srodowiskowych, grupe
zwierzat. Ryby odgrywa:jac istotng role w tancuchu pokarmowym, reguluja liczebno$é populacji wspdttowarzyszacych
organizmoéw wodnych oraz recyklinguja skiadniki odzywcze w ekosystemie. Role jaka ryby odrywajs w

ekosystemach jest znaczaca, nalezy podkresli¢ jednak ich znaczenie ekonomiczne, lecznicze czy przemystowe. Ryby

reprezentuja najwazniejsza grupe kregowcdw bedaca pozywieniem czlowieka. Konsumowane byly juz w czasach

prehistorycznych, a jak dowodza archeolodzy moglo to mie¢ migjsce 40000 lat temu

(https://www.discovermagazine.com/). Hodowla ryb, jest procesem wysoce ztozonym. Wymaga wielu procedur
zapewniajacych dobrostan zwierzat, ich ochrong przed wirusami, bakteriami czy pasozytami. Jednym z gléwnych
czynnikdw ograniczajécych w hodowli ryb, sg czynniki zewnetrzne wywolujace stres hodowanych gatunkéw.
Czynniki stresogenne (substancje toksyczne, zmiany fizykochemiczne wody, koncentracja tlenn w wodzie,
temperatura) wplywaja na obnizenie odpornosci ryb, co przeklada si¢ na ich spadek tempa rozwoju, liczebnosei
osobnikéw w hodowli, jak réwniez na wartosé odzywceza ich migsa.

W rozprawic doktorskiej Pani mgr Martyna Arciuch-Rutkowska przeprowadzila badania optymalizacji sktadu
mieszanki pokarmowej wplywajacej na rozwdj, wzrost oraz odpornos¢ trzech popularnych gatunkéw ryb, o istotnym
znaczeniu gospodarczym. Projekt doktorski realizowany byt w Katedrze Ichtiologii i Akwakultury, na Wydziale
Bioinzynierii Zwierzgt Uniwersytetu Warmifisko-Mazurskiego w Olsztynie, po dopickg promotora prof. dr. hab. inz.
Dariusza Kucharczyka oraz promotora pomocniczego dr Michata Krzysztofa chzyr’lskiego.

Praca doktorska stanowi cykl fematycznie spdjnych publikacjt 11auk¥3wych, z ktorych dwie zostaly juz

opublikowane w prestizowych czasopismach o zasicgu miedzynarodowym t.: Animal Feed Science and Technology




oraz Genes. Trzecia publikacja obecnie jest w recenzji, w czasopiémie Research in Veterinary Science, Doktorantka

realizowala projekt doktorski w ramach tzw. ,,Doktoratu WdroZzeniowego” (MNiSW, edycja TV).

Badania Pani mgr finansowane byly réwniez przez ,,ChemProf Doradztwo Chemiczne s.c. Katarzyna
Luczytfiska i Michat Luczynski” w ramach dziatalnodci badawczo-rozwojowej firmy.

Przedstawiona do recenzji praca doktorska, stanowigca cykl spojnych tematycznie publikacii, poprzedzona jest
rozdziatami: Wstep, Hipotezy, Cele badawcze oraz zakres badan, Materialy i metody, Wyniki, Dyskusja,
Podsumowanie, Wnioski, Wdrozenie produktu w firmie ChemProf s.c., Spis literatury, Spis tabel, Spis rysunkow oraz
Zalgczniki. W zatacznikach, Doktorantka zawarla publikacje bedgce podstawg rozprawy doktorskiej oraz
o$wiadezenia wspdtautoréw publikacji. W oswiadczeniach wspdtautorzy publikacji podkredlajg prominentny wkiad
Doktorantki w realizacj¢ projektu badawczego, obejmujgcego m. in.: opracowanie koncepcji badan i metod, realizacje
czedei eksperymentalnej, analize uzyskanych wynikéw oraz opracowanie oryginalnej wersji publikacji.

W rozdziale Wsiep, Doktorantka przedstawila zagadnienia bedace ,ttem” merytorycznym probl.emc')w
badawczych podejmowanych w projekcie doktorskim. Rozdziat ten, §cisle powieizany z tematem i celem pracy, zostal
opracowany przez Doktorantke na podstawie najnowszych doniesien literaturowych. Tredci podrozdzialéw czesci
teoretyczne] rozprawy doktorskiej sg starannie dobrane i stopniowo wprowadzaja czytelnika w zagadnienia omawiane
w czedci eksperymentalnej dysertacji. Uwage moja przyciagnal zwlaszeza rozdziat 1. 1, Rozwdj akwakultury 1 jej
ograniczenia”, W rozdziale tym, Doktorantka skupita si¢ na zagadnieniach zwigzanych z ograniczeniami w hodowli
ryb, wynikajgcych ze spadku odpornosci ryb na choroby, jako odpowiedZ na dziatanie wielu czynnikow
stresogennych. Sadze, 7e ta wiedza okreslita modus operandi Doktorantki i sklonila ja do eksploracji problematyki

badawczej podjetej w projekeie doktorskim.

Przystepujac do realizacji projektu doktorskiego, Doktorantka postawila cztery jasno okreslone hipotezy
badawcze oraz szezegdtowe cele projektu doktorskiego. Ta czes$é rozprawy zostala przygotowana z duza precyzja,
potwierdzajac tym samym bardzo dobre przygotowanie Doktorantki, zaréwno merytoryezne jak i mefodyczne.
Zamieszezenie w dysertacji schematu blokowego przedstawiajacego zakres i poszczegdlne etapy badan jest tego
wyrazem. Niewatpliwg zastugg realizowanej pracy doktorskiej bylo precyzyjne metodyczne opracowanie
poszezegdlnych etapéw badawczych przy zastosowaniu szerokiej gamy metod. Ze wzgledu na wiasdciwoscei
komercyjne oraz liczne walory ekonomiczne, do badan, Pani magister wykorzystala trzy popularne w hodowli
akwakuturowej gatunki ryb tj. suma afrykanskiego, (Clarias gariepinus; sumowate) hybryde jesiotra rosyjskiego i

jesiotra syberyjskiego, (Acipenser gueldenstaedtii9 * Acipenser baeriid; jesiotrowate) oraz siejg (Coregonus



maraena; lososiowate). Ryby karmione byly pasza komponowana, powszechnie stosowang przez polskich hodowedw.
Do podstawowe]j paszy, Doktorantka dodawata mieszanki uzupehiajace zawierajace magdlan sodu, B-glukan oraz
witaminy C, A, D3, E, K. Mieszanki uzupelniajace, Pani mgr przygotowata w kilku wariantach, odpowiednio dla
kazdego cksperymentu Zywieniowego. W kolejnym etapie Doktorantka przeprowadzila analiz¢ parametrow
wplywajacych na odpornosé ryb tj. mikrobiomu jelitowego (przy zastosowaniu komercyjnych zestawéw do izolacji
metagenomowego DNA z prébek kalu); aktywnodei lizozymu z krwi ryb (stosujgc metodg turbidymetryczna z
wykorzystaniem komercyjnego zestawu Lysozyme Activity Kit) oraz okreslita stgzenie kortyzolu we krwi
(wykorzystujac komercyjny zestaw Fish (Cortisol) ELISA Kit). Interesujacym eksperymentem zastosowanym w
projekcie doktorskim byla analiza ekspresji genu HSP70. Powszechnie wiadomo, ze ekspresja genu HSP70, w
odpowiedzi na czynniki stresogenne, wyraznie ulega wzrostowi. Wszystkie dane biometryczne zostaly nastgpnie
przeanalizowane przez Doktorantke przy zastosowaniu odpowiednich narzedzi statystycznych. Uwazam, ze rozdziat
Metody, zostal przygotowany przez Doktorantke z duza precyzja i §wiadczy o profesjonalnym podejéciu Pani magister

do realizacji projektu doktorskiego.

Zastosowanie szerokiej gamy metod, pozwolito Doktorantce na uzyskanie interesujacych wynikow, nie tylko

o charakterze poznawczym jak rowniez aplikacyjnym.

Do najwazniejszych wynikéw uzyskanych przez Doktorantke zaliczam:

e Opracowanie i optymalizacja sktadnikéw mieszanki paszowej uzupelniajace;.

e  Wykazanie pozytywnego dziatania mieszanki na wzrost oraz poprawe odpornosei ryb.

¢ Wykazanie synergicznego oddziatywania kompozycji maslanu sodu w polgczeniu z f-glukanem i witaminami
na wybrane parametry wzrostowo-rozwojowe oraz odpornosciowe ryb. W przypadku sieji, wykazanie, Ze
dodatek do pasz w postaci madlanu sodu, B-glukanu oraz witamin znaczaco wplywa na poprawe
przezywalnosei osobnikow w hodowli.

¢ Po zastosowaniu mieszanki uzupelniajgcej, wykazanie wzrostu biotéznorodnosei mikrobiomdw jelitowych
oraz rozwoju bakterii probiotycznych.

» Wykazanie u siei zwickszenia ekspresji gendw biatka o charakterze czaperonowym, HSP70, po wprowadzeniu
do diety mieszanki uzupeiniajacej.

s Wykazanie zwiekszenia aktywnosé lizozymu pod wptywem wzbogacenia diety hybrydy jesiotrow w maslan

sodu, B-glukan oraz witaminy (H4).



Wyniki badan uzyskane przez Doktorantke wykazaly, ze wariant suplementacji (FQV1) posiada optymalnie
najlepsze efekty w zakresie poprawy parametrdéw wrzrostowych oraz odpornosciowych u badanych gatunkéw ryb, w
warunkach laboratoryjnych. Skiad mieszanki uzupelniajace] testowany byl w skali przemystowej, gdzie odnotowano
wyrazny spadek $miertelnosci oraz przyspieszenie tempa wzrostu jesiotréw. Wdrazanemu preparatowi w firmie

Chemprof Doradztwo Chemiczne s.c. nadano nazwe — FishQuatro.

Pytania do Doktoranki:

1. Wykazata Pani, ze w przypadku hybrydy jesiotra, ryby z grupy kontrolnej charakteryzowaly si¢ najwyzszym
poziomem kortyzolu (33,26 + 1,30 ng/ ml) w poréwnaniu do ryb z grup suplementowanych. Najnizsza
koncentracje korfyzolu zaobserwowala Pani w osoczu kewi ryb z erup FQV3 (27,75 +£ 7,80 mg/ ml)
oraz FQV1 (28,66 + 6,50 ng/ ml). Srednie stezenie badanego hormonu w osoczu krwi
w grupie FQV2 wynosito 29,18 + 3,67 ng/ ml. Sa to rzeczywiscie niewielkie roznice, nie wykazujace istotnosci
statystyczne]. Czym, moze Pani thumaczy¢ uzyskanie takiego wyniku?

2. Po zastosowaniu mieszanki uzupeiniajgcej, analizy hizozymu, kortyzolu oraz ckspresji genu HSP70 nie byly
przeprowadzone na wszystkich gatunkach ryb ujetych w rozprawie doktorskiej. Czy ma Pani na uwadze, takie
dziatania oraz czy szuka Pani jeszcze innych markeréw biochemicznych, czy molekularnych pozwalajacych na
okre$lenie poziomu stresu u ryb?

3. W dobie globalnego kryzysu klimatycznego, zmiana klimatu spowodowata wzrost temperatury wody w rzekach i
jeziorach, wplywajac niekorzystnie na jako$¢ wody i ekosystemy stodkowodne, w tym ryby. Uzyskane w Pani
projekeie doktorskim wyniki badan, wyraznie wskazuija, ze mieszanka wzupelniajaca dodawana do podstawowej
paszy wplywa na wzrost oraz kondycje uktadu odpornosciowego ryb. Czy zastanawiata sie Pani nad badaniami
wplywu mieszanki uzupelniajacej wg Pani receptury, na wzrost 1 odpornosci ryb semsu lafo, po zadzialaniu
czynnika stresujgcego jakim jest podwyZszona temperatura w hodowli. Czy moglaby Pani rozwingé to

zagadnienie? Jaki jest stan wiedzy, czy 1 jakie czynnodci zostaly juz przedsiewziete?

Rozprawe doktorska mgr Martyny Arciuch-Rutkowskiej uwazam za bardzo dobrg, poniewaZ jest wyrazem
przemyslane] koncepcii, starannie wykonang i podsumowana w merytoryczne] dyskusji. Poza wartoscig czysto
poznawczg, badania Doktorantki maja istotne znaczenie aplikacyjne. Doktorantka, wykazala, ze stosowanie mieszanki
uzupelniajgeej poprawia znaczgco tempo rozwoju oraz odpornosé ryb, wplywajac tym samym na wydajnosé hodowli,

poprzez ograniczenie wystgpowania chorob, a tym samym ograniczenie $Smiertelnosei hodowanych ryb.



Stwierdzam, ze rozprawa doktorska Pani mgr Martyny Arciuch-Rutkowskiej pt. ,.Opracowanie skfadu
przemystowej mieszanki uzupetniajacej pozytywnie wplywajacej na wzrost, rozwdj oraz odpornos¢ ryb” speinia
wymogi stawiane w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora okreslone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t. j. Dz. U. z 2024 roku, poz. 1571 ze zm.). Na tej podstawie wnosze
do Rady Naukowej Dyscypliny Zootechnika i Rybactwo o dopuszczenie mgr Martyny Arciuch-Rutkowskiej do
dalszych etapéw w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora. Majac na wzgledzie oméwione powyze]
osiagniecia. wiedze i umiejetnosci Doktorantki oraz ogromny wysitek, ktory wlozyta realizujac projekt doktorski,

wnioskuje do Rady Naukowej Dyscypliny Zootechnika i Rybactwo o uhonorowanie pracy stosowng nagroda.
7 powazaniem

Prof. dr hab. Malggrzata Daczewska
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