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Panstwowy Instytut Badawczy

Recenzja
rozprawy doktorskiej mgr Martyny Arciuch-Rutkowskiej

pt. ,Opracowanie sktadu przemystowej mieszanki uzupetniajgcej pozytywnie wptywajacej na
wzrost, rozwdj oraz odpornosé ryb hodowlanych”

wykonanej pod kierunkiem prof. dr hab. Dariusza Kucharczyka (promotor)

i dr Michata Krzysztofa tuczyrskiego (promotor pomocniczy)

Podstawe formalng wykonania recenzji stanowi pismo Rady Naukowej Zootechniki i Rybactwa
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w  Olsztynie z dn. 18.03.2025 r. (WBZ-
DZ.5201.2.2024.RD}.

Przedstawiona wysokiej Radzie Naukowej rozprawa doktorska Pani mgr Martyny
Arciuch-Rutkowskie] stanowi spdéjny tematycznie cykl trzech wieloautorskich publikacji
opatrzony wspolnym tytutem ,Opracowanie sktadu przemystowej mieszanki uzupetniajacej
pozytywnie wplywajacej na wzrost, rozwdj oraz odpornosé ryb hodowlanych”. Doktorantka
kontynuuje w nich zainicjowany przed laty nurt badan Promotora, Pana prof. dr hab. Darlusza
Kucharczyka skoncentrowany na poznaniu aktualnych uwarunkowan determinujgcych rozwdj
akwakultury. Doktorantka dokonata analizy najnowszych doniesiefi naukowych i zbadata
wptyw wybranych zwigzkow organicznych w paszy na efekty podchowu narybku trzech
gatunkéw ryb cennych w akwakulturze, suma afrykaniskiego, hybrydy jesiotrow rosyjskiego i
syberyjskiego oraz siei. Weryfikujgc postawione hipotezy Doktorantka wykorzystata dostepne
i zaawansowane metody badawcze wymagajgce posiadania wiedzy z zakresu fizjologii,
biochemii, immunologii i genetyki ryb. Temat przedstawionej do recenzji rozprawy doktorskiej
uwazam za aktualny i istotny dla nauki oraz praktyk stosowanych w zrownowazonej hodowli
ryb.

Uzasadnienie - uwagi ogolne

Intensyfikacja produkcjii w  zrédwnowazone] akwakulturze uwzglgdniajace]
bezpieczeristwo zywnosciowe i dobrostan ryb obliguja hodowcow i producentéw 2ywnosci do
zastosowania rozwigzah opartych na innowacyjnych strategiach zywieniowych. Pasze
wzbogacane w naturalne zwigzki bicaktywne podnoszg jakos¢ materiatu biologicznego,
odpowiadajg na rosnace oczekiwania konsumentow, w tym wymogi dotyczace ograniczania
wptywu hodowli na srodowisko.




Rozwdj technik badawczych pozwala obecnie wskazaé na szereg substancji biologicznie
czynnych w surowcach pochodzenia rodlinnego, zwierzecego czy mikrobiologicznego. Choé
niektore bioaktywne substancje dostarczane sg stale z pokarmem ryb, to odpowiednia ich
podaz w paszach komponowanych poprawia dobrostan ryb hodowlanych co przektada sie na
ich wzrost, przezywalnos¢ oraz odpornoéé na choroby. Dodatkowo, immunostymulujacy
wptyw tych zwigzkdw zmniejsza konieczno$¢ stosowania antybiotykdw i chemioterapeutykéw
i w konsekwencji chroni $rodowisko wodne oraz biordznorodnosé.

Zainteresowanie paszami wzbogacanymi w zwiazki organiczne, np. ekstrakty roslinne,
oleje z alg, fitobiotyki czy pre- i probiotyki jest nadal aktualne. Substancje te poprzez
katalizowanie, inhibicje, regulacje proceséw fizjologicznych i metabolizm na poziomie
komérkowym modyfikuja mikrobiom ryb, wykazujg dziatanie antyoksydacyjne i
przeciwwirusowe. Wyzwaniem jest optymalizacja sktadu pasz w poszukiwaniu najbardziej
efektywnych dla danej hodowli sktadnikow paszowych. Warto zaznaczy¢, ze Zywienie we
wczesnych etapach ontogenezy ma diugoterminowy wptyw na metabolizm, tempo wzrostu i
stan zdrowotny ryb. Dlatego z duzym uznaniem odnosze sie do pracy badawczej
przeprowadzonej przez Panig mgr Martyne Arciuch-Rutkowska.

Struktura rozprawy - ocena formaina

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska ma posta¢ manuskryptu liczgcego 76
stron i obejmuje poza strong tytutowa w jezykach polskim i angielskim, Spis publikaciji
naukowych wraz z ich wskaZznikiem bibliometrycznym i wskainikiem oceny publikacji, Wykaz
skrotow stosowanych w rozprawie doktorskiej, Spis tresci, Streszczenia w jezyku polskim i
angielskim, Wstep, Hipotezy, cele badawcze oraz zakres badan, Materiaty i metody, Wyniki,
Dyskusje, Podsumowanie, Wnioski, Wdrozenie produktu w firmie ChemProf s.c., Spis literatury,
Spis tabel, Spis rysunkdw craz zataczniki w postaci o$wiadczeri Doktorantki i wspdtautoréw o
ich roli w publikacjach i kopie publikacji. Zasadniczg cze$c dostarczonej dokumentacji stanowig
kserokopie trzech prac wchodzacych w zakres rozprawy doktorskie], w tym dwie prace
opublikowane:

Arciuch-Rutkowska, M., Nowosad, J., tuczyniski, M.K, lasinski, S., Kucharczyk, D.
(2024). Effects of the diet enrichment with B-glucan, sodium salt of butyric acid and
vitamins on growth parameters and the profile of the gut microbiome of juvenile
African catfish (Clarias gariepinus). Animal Feed Science and Technology, 310,
115941 (IF 2,5; MNiSW - 200 pkt)

Arciuch-Rutkowska, M., Nowosad, J., tuczynski, M.K., Hussain, S.M., Kucharczyk,
D. (2024). Next-Generation Sequencing to Determine Changes in the Intestinal
Microbiome of Juvenile Sturgeon Hybrid (Acipenser gueldenstaedtii? x Acipenser
baeriic’) Resulting from Sodium Butyrate, B-Glucan and Vitamin Supplementation.
Genes, 15(10), 1276 (iF 2,8; MNiSW 100 pkt)

oraz jedna na etapie recenzji:

Arciuch-Rutkowska, M., Nowosad, J., tuczynski, M.K, Kucharczyk, D. (2024). Effect
of diet enriching with a sodium butyrate, B-glucan and vitamins on growth, HSP70
gene expression and gut microbiome of Coregonus maraena fry. Research in
Veterinary Science, w trakcie recenzji {IF 2,2; MNiSW 100 pkt.)

W przedstawionym cyklu opublikowanym w 2024 r. jak i przedtozonym do publikacii,
ujete sa oryginalne prace twdrcze, w jezyku angielskim. Prace opublikowane sg w
renomowanych czasopismach znajdujacych sie w bazie JCR o wspdtczynniku wptywu iF 2,5 i
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2,8. Trzecia praca jest na etapie recenzji w Research in Veterinary Science, czasopiémie
znajdujacym sige w bazie JCR, o wspdtczynniku wptywu IF 2,2,

Wszystkie prace s opracowaniem zhiorowym, w ktdrych Doktorantka jest pierwszym
autorem, a w jednej réwniez autorem korespondencyjnym. Wktad pracy Doktorantki w ich
powstanie jest wiodgcy co potwierdzajg stosowne o$wiadczenia wspdtautoréw. Doktorantka
opracowafa koncepcje badan, wykonata czeé¢ eksperymentalng, przeprowadzita analizy,
zinterpretowata wyniki, przygotowata publikacje. Swiadczy to o umiejetnosci Doktorantki w
podejmowaniu i realizowaniu etapdw badan naukowych i opanowaniu warsztatu badawczego.

Opublikowane prace stanowigce rozprawe doktorskg byly recenzowane stad ich
ponowna recenzja jest nieuzasadniona. Praca w recenzji jest przygotowana starannie.
Doktorantka we Wstepie porusza aspekty bedace przedmiotem badan, tj. akwakulture siei,
odpornos¢ ryb, wilasciwosci mikrobiomu, absorpcje nutrientéw, stres $rodowiskowy i
powigzang z nim syntezg biatek oraz charakteryzuje testowane zwigzki bioaktywne (B glukan,
maslan sodu, witaminy C, A, D3, E, K) . W mojej ocenie w rozdziale Materiat i metody
nalezatoby wprowadzi¢ nazwy grup eksperymentalnych i metode izolacji bakterii jelitowych.
Wyniki opatrzone sg czytelnymi tabelami i wykresami. Dyskusja wynikéw badan z punktu
merytorycznego jest prowadzona w spos6b rzeczowy. Doktorantka nawigzuje w niej do
wynikéw najnowszych prac co pozwala na wtasciwg i obiektywng ocene uzyskanych rezultatéw
badan wfasnych. Cel badart uwzgledniony we Wstepie zostat osiggniety, co potwierdzaja
spojne z nim wnioski koficowe przedtozonej do publikacji pracy naukowej.

Ocena merytoryczna rozprawy

Publikacje uwzglednione w rozprawie doktorskiej zatytutowanej ,Opracowanie sktadu
przemystowej mieszanki uzupetniajgcej pozytywnie wplywajgcej na wzrost, rozwd] oraz
odpornosc ryb hodowlanych” sg spdéjne tematycznie. W ich starannie przygotowanym
oprécowaniu przedtozonym do recenzji Doktorantka wyodrebnia rozdziaty opatrzone
nagtéwkami, co utatwia zapoznanie sig z poszczegdlnymi zagadnieniami pracy. Dobor cytowan
poswigconych podjetej problematyce badawczej stanowi trafng podbudowe merytoryczng
wprowadzenia do tematu i czesci dyskusyjnej pracy.

We wstepie Autorka zwraca uwage na ograniczenia w rozwoju akwakultury
spowodowane czynnikami stresogennymi, tj. spowolnienie tempa wzrostu, zwiekszone ryzyko
wystgpienia chordb oraz wskazuje na konsekwencje stosowania antybiotykéw. Nastepnie
wtasciwie uzasadnia celowo$é profilaktyczne] suplementacji pasz substancjami aktywnymi o
wtasciwosciach immunostymulujgcych. Jakkolwiek Doktorantka uzywa poprawnego terminu
»hie antybiotykowe immunostymulatory” to w kontekécie prowadzonych badan trafniej
byloby zastapi¢ je okresleniem ,naturalne immunostymulatory”, czeédciej spotykanym w
literaturze naukowej. Doktorantka w sposdb zwiezty i trafny charakteryzuje substancje
aktywne zastosowane w dos$wiadczeniach zywieniowych, podkreslajac jednoczesnie ich
potencjalny wptyw na organizm ryb. Szczegdfowo przedstawia mikrobiom ryb, wskaZniki
odpornodci i poziomu stresu bedace przedmiotem analiz badawczych oraz akwakulture
badanych gatunkdw,

Do tej czedci mam drobne uwagi. Autorka wskazuje na ograniczony dostep $wiatta jako
czynnik ograniczajacy synteze witaminy Dz u ryb podczas gdy réwnorzednym, zwfaszcza w
przypadku ryb pelagicznych jest obecno$¢ tusek i pigmentu. Mata uwaga dotyczy precyzji w
stosowanym nazewnictwie. Witaming E okresla sie potocznie jako tokoferol, lecz cbejmuje ona
kilka tokoferoli i tokotrienoli, sposrédd ktérych a-tokoferol wykazuje najwyiszg aktywnosé
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biclogiczna. Podobnie ,0s podwzgdrze-przysadka-nadnercza” nalezatoby zastgpié terminem
,08 podwzgorze—przysadka—komarki érddnerczowe/interrenalne”. U ryb brak anatomicznie
wyodrebnionych nadnerczy, stad odpowiednikiem osi HPA (z ang. hypothalamus—pituitary—
adrenal) ssakow jest os HPl (z ang. hypothalamus—pituitary—interrenal), ktéra reguluje
odpowied? stresowq w tym wydzielanie kortyzolu przez komorki steroidogenne zlokalizowane
w obrebie nerki/érodnercza. Doktorantka wtasciwie precyzuje czynniki modulujgce mikrobiom
jelitowy, W moim odczuciu zabrakto jedynie odniesienia zaleznosci mikrobiomu od taksonu, w
tym wzrostu tendencji jego réznorodnosci u ryb drapieznych, wszystko czy roslinozernych.
Autorka starannie i szczegotowo kiasyfikuje linie obrony organizmu, reakcje immunologiczne
stad btad w stwierdzeniu, ze ,odpornosé swoista jest mniej zrdznicowana niz nieswoista” nie
byt zapewne zamierzony. To odporno$é swoista (nabyta) jest zhacznie bardziej zréznicowana i
specyficzna niz odpornos¢ nieswoista (wrodzona).

Doktorantka stawia trafne hipotezy badawcze i ogdlny cel badan spdjny z tytutem
rozprawy. W szczegdtowych celach badari Doktorantka wskazuje na prowadzone analizy
{mikrobiom, kortyzol, ekspresja genu, lizozym) pomijajac skiad jakosciowy i ilosciowy
suplementu paszowego oraz gatunki ryb. Cele zestawione sg w ujeciu chronologicznym, stad
tez zapewne przeprowadzenie doswiadczen, ktdre nie jest wiasciwym celem badawczym,
zostato tak okreslone przez Doktorantke.

Zakres prowadzonych badan Autorka rozprawy przedstawita na czytelnym, starannie
przygotowanym schemacie, uwzgledniajgc wszystkie niezbedne informacje metodologiczne.
W Materiatach i metodach Doktorantka pamietata o wainych aspektach zamieszczajgc
os$wiadczenia etyczne, informacje o pochodzeniu ryb, podchowach wstepnych, aklimatyzacii,
warunkach podchowu, przygotowaniu mieszanek i paszy eksperymentalnej, przebiegu
eksperymentdw, prowadzonych analizach i1 opracowaniu statystycznym danych. W
przejrzystym zestawieniu tabelarycznym materiatéw i metod znalazto sie okreslenie
Lsaturacja” i ,natlenienie”. W tym miejscu prosze o zasadno$¢ podawania wartodci dwéch
parametrow. Polskie Normy definiuja bowiem zawartosé tienu rozpuszczonego w wodzie w
mg/L i jest to parametr jakosci wody réwniez w zaleceniach dla hodowli ryb.

Na uwage zastuguje z kolei fakt prowadzenia eksperymentéw w tym samym obiegu
recyrkulacyjnym w aspekcie analizy modyfikacji mikrobiomu mieszanka paszowq u rdZnych
gatdnkc’)w ryb. Swiadczy to o wiasciwym rozpoznaniu przez Doktorantke tematu dotyczgcego
nie tylko mikrobiomu ale i holobiomu ryb hodowlanych i uzyskania rzetelnych wynikow badan.

W rozdziale Wyniki Doktorantka zestawita najistotniejsze dane dla eksperymentéw na
sumie afrykariskim, hybrydzie jesiotra i siei, w formie opisowej, tabelarycznej i na rysunkach,
oddzielnie w zakresie wskaznikdw podchowu, mikrobiomu jelitowego, aktywnosci lizozymu,
stezenia kortyzolu, ekspresji genu HSP70 w hepatocytach. Autorka starannie przygotowata 4
tabele i 13 rysunkdw, do ktérych wiasciwie odnosi sig w krotkim opisie istotnych wynikow.
Doktorantka posiadajac duzy materiat liczbowy potrafita przedstawi¢ wyniki analiz w formie
poréwnawcze] i skondensowane].

Dyskusja wynikow prowadzona jest w sposob dojrzaly naukowo i rzeczowy. Na
podstawie uzyskanych wynikéw autorka weryfikuje zatozenia przyjete w pracy. Uzyskane i
przeanalizowane w dyskusji wyniki pozwolity Doktorantce na sformutowanie 11 wnioskow,
ktore weryfikuja wszystkie postawione hipotezy badawcze. W Podsumowaniu Autorka trafnie
i przejrzyscie zestawia tabelarycznie uzyskane wyniki.



Szczegotowa analiza rozprawy zawiera jedynie drobne usterki, w tym edytorskie, ktore
pojawiaja sie w tego typu opracowaniach. Istotne s3 jednak w mojej ocenie celowosc
wykonania badan, opracowanie publikacji tworzacych jednotematyczny cykl, elementy
nowatorskie jakie wnoszg one do nauki, wykonanie etapow badan zgodne z przyjetymi
zatozeniami badawczymi przy pomocy nowoczesnych metod. Doktorantka potrafita wybrac
najlepszy wariant suplementacji wsrod testowanych mieszanek, ktéry wdrozony zostat w
gospodarstwie rybackim i przetestowany w przemystowej hodowli ryb akwariowych. W skali
przemystowej suplementacja paszy mieszankg z maslanem sodu, B-glukanem i witaminami (C,
A, D3, E, K) w ilosci odpowiednio 50 i 20mg/l, zawartos¢ witamin stafa) wptyneta na wzrost
przezywalnosci i tempa wzrostu jesiotrow. Produkt jest wdrazany pod nazwa FishQuatro w
postaci preparatu do samodzielnego zastosowania przez hodowcow.

Przeprowadzone przez Doktorantke badania wnoszg informacje istotne zaréwno dla
nauki jak i akwakultury. Doktorantka w rozprawie dowodzi dobrego opanowania warsztatu
badawczego, umiejetnosci podejmowania i realizowania etapow badan naukowych,
znajomosci metod badawczych i wyzwan dla akwakultury. Stad moja ocena rozprawy
doktorskiej jest wysoce pozytywna.

Reasumujgc stwierdzam, ze przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska Pani
Martyny Arciuch-Rutkowskiej pt. ,Opracowanie sktadu przemystowej mieszanki uzupetniajgcej
pozytywnie wptywajgcej na wzrost, rozwoj oraz odpornos¢ ryb hodowlanych” stanowi
oryginalne rozwigzanie problemu naukowego i spefnia wymagania okreslone w art. 187
Ustawy z dnia 20 lipca 2018. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2024 roku, poz.
1571 ze zm.). Przedktadam zatem Radzie Naukowej Zootechniki i Rybactwa Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie wniosek o dopuszczenie Pani mgr Martyny Arciuch-
Rutkowskiej do dalszych etapdow postepowania w sprawie nadania stopnia doktora.

Biorac pod uwage aplikacyjny charakter badan, zastosowane metody badawcze,
wysoka jakos¢ naukows i forme przygotowanego manuskryptu wnioskuje o wyrdznienie
rozprawy przez Rade Naukowa Zootechnika i Rybactwo Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie stosowng nagroda.

Dr hab. inz. Agata Cejko, prof. IRS-PIB



